1. pielikums

Andreja Upida Skriveru vidusskolas
06.02.2024. iekigjiem noteikumiem

Nr, 2024/3 “Skolénu drosibas notetkumi™

Drogiba telpis, kuras ir iekartas un vielas,
kas var apdraudét skolénu drosibu un veselibu

1. Visparigie jautajumi

8 Noteikumi nosaka nosacijumus dro3ibai telpas, kurds ir iekartas un vielas, kas var
apdraudét skolénu droiibu un veselibu.
2. Noteikumi par drogibu telpas, kuriis ir iekirtas un vielas, kas var apdraudét

izglitojameo droSibu un veselibu, attiecas uz biologijas, Kimijas, fizikas, dizaina, mijturibas,
un datorikas kabinetiem. Noteikumi ir izlikti redzama vieta attiecigajos macibu kabinetos.

2. Drodibas noteikumi biologijas kabineta

3. Skoléni biologijas kabinetd drikst iendk tikai ar skolotija atlauju, organizéti, bez
ariistidands, [Tdzi nemot stundai nepieciefamos piederumus.

4, Macibu stundas laikd uz soliem drikst atrasties tikai nepieciefamie macibu Iidzekls,
Instrumenti un aparati.

5. Macibu stundas laika skoléni ievéro disciplinu un precizi pilda skolotdja noradijumus.

6. Maicibu stundas laika skoléns atrodas skolotdja noraditajd vietd un lieto attiecigai
nodarbibai paredzétos darba prederumus,

7. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotaja atlaujas.

8. Terices, materialus un iekirtas macibu darba vietd izvieto ta, lai tiem nebitu 1espgams
krist un apgazties, stikla trauki nostiprinami stativa turétija.

9. Pirms darba uzsdksanas nepiecieSams uzmanigl iepazities ar darba saturu un
izpildisanas gaitu.

10, Sagatavojot preparatus apluko$anai mikroskopd, skolémi rikojas atbilstodi skolotdja
noradijumiem.

11, Ja saplisis stikls, lauskas nedrikst novakt ar rokam, tas uzslauka ar birsti.

12. Saudzigi izturéties pret izmantojamo inventiru un iekartam.

13. Skoléniem biologijas laboratorija ieiet aizliegts, ja nenotiek laboratorijas darbs.

14. Ja kads inventara priekdmets vai iekarta ir bojata skoléna ricibas dél, skoléns athild
normativajos aktos noteiklaja kartiba.

15. P&c micibu stundas beigam sakarto darba vietu.

16. Ja giils savainojums vai apdegums, par to nekavéjoties zinot skolotdgjam, kurs
nepieciefamibas gadijuma organizé un sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

3. Drodibas noteikumi kimijas kabineta

17. Skoléni kimijas kabinetd drikst iendk tikai ar skolotija atlauju, organizéti, bez
gristi$anas, Iidzi nemot stundai nepieciesamos piederumus.
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18. Macibu stundas laikd uz soliem drikst atrasties tikai nepieciefamie macibu lidzekli,
instrumenti un aparati.

19, Macibu stundas laika skoléni ievéro disciplinu un precizi pilda skolotija noradijumus.

20. Macibu stundas laikd skoléns atrodas skolotaja noraditajd vietd un lieto attiecigal
nodarbibai paredzétos darba piederumus.

21. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotaja atlaujas.

22. lerices, materidlus un iekdrtas macibu darba vietd izvieto ta, lai tiem nebiitu iespéjams
krist un apgdzties, stikla trauki nostiprinami stativa turétaja.

23. Pirms darba uzsikianas nepiecieiams uzmanigi iepazities ar darba saturu un izpildidanas
gaitu,

24. Bez skolotija atlaujas skoléni nedrikst aiztikt kabinetd esoSos traukus ar kimiskam
viglam vai kimiskiem produktiem, 1ekirtas, 1erices.

25. Demonstrgjumu laikd kimisko reagentu vai reakcijas produkeiju aizliegts gardot, aiztikt
ar rokiim, ja nav teikts savadak. Vielas (tvaiku, gazes, aerosolu) ar oiu parbauda uzmanigi, ar
plaukstu viegli veédinot uz sevi, dzili neieelpojot.

26. Skoléni nedrikst bojit pie siendm pieliktos plakatus un tabulas.

27. Skoleniem kimijas laboratorija icict aizliegts, ja nenotiek laboratorijas darbs.

28 Ja kads inventara priekSmets vai iekaria ir bojata skol@na ricibas dél, skoléns atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba,

29. P&c macibu stundas beigdm sakarto darba vietu

30. Ja giits savainojums vai apdegums, par to nekavEoties zipot skolotajam, kurs
nepieciefamibas gadijuma organizé un sniedz pirmo medicimisko palidzibu.

4, Drosibas noteikumi fizilcas kabineti

31. Skoléni fizikas kabinetd drikst ienak tikai ar skolotija atlauju, organizéti, bez
grisfifanas, lidzi nemot stundai nepiecie$amos piederumus.

32, Macibu stundas laikd uz soliem drikst atrasties tikai nepiecie$amie macibu lidzekli,
instrumenti un aparati.

33. Macibu stundas laikd skoléni ievéro disciplinu un precizi pilda skolotdja noradijumus.

34, Micibu stundas laikd skoléns atrodas skolotdja noriditaja vietd un lieto attiecigai
nodarbibai paredzétos darba piederumus.

35. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotija atlaujas.

36. lerices, materidlus un iekdrtas macibu darba vietd izvieto 1a, lai tiem nebiitu iespgams
krist un apgazties, stikla trauki nostiprinami stativa turétaja.
37. Pirms darba uzsakSanas nepiecieams uzmanigi iepazities ar darba saturu un izpildisanas
gaitu, :

38. Slégumu atlauts piesl@gt strivas avotam tikai p&c tam, kad skolotdjs ir parbaudijis ta
pareizibu un devis atlauju pieslégumam.

39, Péc taisngrieZu un kondensatorbateriju izsléglanas nepiecielams veikt to 1zladi vai
nogaidit noteikto pasizladeianas laiku.

40. Veicot lodésanas vai montazas darbus, uzmanities no sakarsétdm virsmam, izkususas
lodalvas. Lodvirsmu firi8anai skabes lietoSana ir aizliegta,

41. Stradajot ar elektriskam sildiericEm un spirta lampinam, izvairities no apdegumiem vai
tuvuma esoio priekimetu aizdegianas.

42 MNodarbibis ar akumulatoriem ievéro, ka tajos esodais elektrolits (skabes vai sarms) ir
bistams acim, adai, glotadai, nav pielaujama ta izlifana uz galda, gridas,
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43, Ja nodarbibu gaitd jutama gruzduma smaka, redzami diimi, sakarst reostata vadi vai kads
no izghtojamajiem tiek paklauts elektrosprieguma iedarbibai, nekavgoties izslegt
elektrosprieguma kédi un pazinot skolotajam,

44, Ja ir noticis termisks (skidbe, sirms) apdegums, cietufo kermena vietu ilgstodi (vismaz
15 minttes) skalot teko3a vésa fidens strilkla.

45, Ja ir notikusi aizdepiands (gruzdeSana), to dze% ar pulvera vai oglskibds pazes
ugunsdzésibas aparatu.

46, Montgjot elektriskis kédes, izvairieties no vadu krustodanas, aizliegls izmantot vadus ar
nolietotu izolaciju un val&us slédzus, ja spriegums lieliks par 42V.

47, Sekot, lai darba laikad nepieskartos elektriskas masinas rot&odam dalam.

48, Ja kdds inventira priek¥mets vai iekarta ir bojata skoléna ricibas dél, skoléns atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

49 P&c macibu stundas beigim sakirto darba vietw

50. Ja giits savainojums vai apdegums, par to nekavgoties zinot skolotijam, kur
nepieciesamibas gadijuma organizg un sniedz pirmo medicinisko palidzibu,

5. Dro#ibas noteikumi dizaina un tehnologiju kabineta

51. Skoléni dizaina un tehnologiju kabineta drikst ienak tikai ar skolotdja atlauju, organizeti,
bez gristilanas, [Tdzi pemot stundai nepieciefamos piederumus.

52 MaAcibu stundas laikd vz soliem drikst atrasties tikai nepiecie$amie macibu Itdzek|s,
instrumenti un aparati.

53. Macibu stundas laika skoléni ievéro disciplinu un precizi pilda skolotdja noradijumus,

54, Macibu stundas laikd skoléns atrodas skolotdja nordditaji vietd un lieto attiecigai
nodarbibai paredzétos darba piederumus.

55. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotaja atlaujas.

56, lerices, materidlus un iekartas macibu darba vietd izvieto t, lai tiem nebiitu iesp&jams
krist un apgazties, stikla trauki nostiprindmi stativa turétaja.

57. Pirms darba uzsiksanas nepiecie3ams uzmanigi iepazities ar darba saturu un izpildisanas
gaitu,

58, StarpbriZos kabinetd var uzturéties tikai ar skolotija atlauju.

59, Darba laikd nenoveérst uzmanibu ar blakus lietim (sarunam, viediericém u.c.).

60. Katrs skoléns ir atbildigs par kartibu sava macibu vieta.

61. Darba laika saudzigi jaizturas pret izmantojamo inventiru, iekdrtam, izdales un uzskates
materialiem.

62. Stradajot ar [imém, lakam un krasdm jarfipgjas, lai nenosmerdtos galda virsmas un citas
lietas.

63. Bez skolotdja atlaujas nedrikst atrasties pie darbma¥indm, stradat ar rokas un
elektriskajiem darbarikiem.

64. Darba laika stingri jaievéro drodibas tehnikas noteikumi darba ar katru instrumentu un
ierici.

65. Darba laikd biit uzmanigam un izmantot tikai noraditos darba panémienus, lai neraditu
traumas sev un citiem skoléniem.

66. Aizliegts nemt instrumentus un materidlus bez skolotaja atlaujas.

67. Par jebkuru iegitu traumu (durta, griezta, apdedzinata), pat ja ti liekas maznozimiga,
skolénam jainformé skolotijs.

68. Beidzot darbu, jasakdrto darba vieta, instrumenti, riki. Materidla parpalikumi un
nepabeigtie darbi janovieto plaukita, kas paredzéts konkrétai klasei.



7

69. Péc macibu stundas beigdm sakopj darba vietu, dezurants uzslauka kabineta gridu.

70. Mo kabineta iziet ar pedagoga atlauju,

71. Ugunsnelaimes vai citas rkfrtas situdcijas gadijuma jartkojas atbilstodi ugunsdrodibas
noteitkumiem.

72. Stradajot ar elektriskdm iekartam jaievero elektrodroiibas noteikumi.

72.1. Aizliegts ieslagt elektriskas ierices un instrumentus bez skolotdja atlaujas.

72.2. Pirms elekiroinstrumenta regul&Sanas, apkopes un 1a daju nomainas to atslédz no fikla.

72.3. Aizliegts lietot bojatas elektriskds ierices.

72.4. Ja elektroierice bojata, tad zinot skolotajam.

72.5. Nedrikst lietot elektroierici ar slapjim vai mitram rokam.

72.6. leslédzot clektriskas ierices, kontaktdak3a stabili jaiebida kontaktligzda lidz galam.
Tikai p&c tam drikst to ieslégt.

72.7. Beidzot darbu ar elektrisko ierici, 1a jaizslédz, kontaktligzdu pieturot ar roku, nem ara
kontaktdak3u, péc vajadzibas ierici novieto droda vieta.

Kokapstride

73. Kokapstrides kabineta, atrasties pie darbmadinam, stradat ar rokas un elektriskajiem
darbarikiem, drikst tikai ar skolotija atlauju.

73.1. Lictot aizsargbrilles p&c skolotija norddijumiem.

73.2. Irjalieto individualie aizsarglidzek]i, kad to prasa veicamais darbs.

73.3. Gariem matiem ir jabat sapitiem bizé vai saspraustiem copé.

73.4. Stradajot galdniecibas kabineta nagiem jabit Tsiem.

73.5. Darba laika bit uzmanigam un izmantot tikai noraditos darba panémienus, lai neraditu
traumas sev un citiem skoléniem.

73.6. Pirms darba uzsik3anas apstridijamo materidlu nostiprina darbagalda, darba laika
ievéro skolotdja noradijumus. ,

73.7. Straddjot ar koka &veli, 13 ir gluda un labi uzasinata, no skaidim to atbrivo ar koka
kliti.

73.8. Elektroinstrumentus iesledz tikai péc apstradijamias detalas nostiprinasanas
paredzétajd vietd. Uzsakot darbu ar elektroinstrumentu, to léndm, bez asAm kustibdm un
gridieniem tuvina apstridajamajai detalai.

Sasana

74, Izmantojot tekstilapstrades tehnologijas, jaievéro piesardziba ar asiem priek§metiem un
elektroiericem,

74.1. Adatas nedrikst likt mutg, durt ada.

74.2. Adatas vienmér iedur adatu spilventind vai novieto uz specidla magnéta, vai ievieto
specidld kaste; '

74.3. Ar tamboradatu, adimadatu u.c. asiem darbarikiem jarikojas uzmanigi.

74.4. Skéres padod ar rokturiem pret némeju.

74.5. Visiem rokdarbu darbarikiem jabit ievietotiem speciilis tam paredz&tas karbinas vai
MA1s1n0s,

74.6. Darba laiki, uz galda virsmas nedrikst atrasties lieki priekdmeti.

74.7. Pirms iGSanas ar $ujmadinu sakarto matus un apgérbu.

74.8. Kresla s&z taisni, kas novietots iepretim $ujmasinas adatai, abas kiju pédas tur uz
ridas.

74.9. Roku pirkstus nedrikst turgt parak tuvu adatai, zem adatas vaditdja un piedzinas ritenl

74.10. Pirms Zudanas parbauda, vai auduma nav palikudas kniepadatas.

74.11. Verot diegu $ujmasini, mainot adatu nedrikst turét kiju uz ujmasinas pedala.
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74.12. Aizliegts strauji nospiest Sujma$inas pedali.

74.13. Ja, darbinot Sujmasinu, mainds ierastd motora skana, parddas deguma smaka vai
fujmasina nestrada ka icrasts, darbs nekavgjoties japartrauc un jazino skolotdjai.

74.14. Partraucot darbu uz Tsu bridi, $ujmadina ir jaizslédz ar slédzi.

74.15. Gludeklis darba laikd jaliek uz specidla paliktna, ja tida nav, tad vienmér jaatstaj
vertikala stavokli.

74.16. Gludina3anas laikd uzmanities, lai gludekla sildvirsma neskartu elektrisko vadu un
rokas.

74.17.  Gludekli nedrikst novietot viegli uzliesmojo3u vielu vai materialu tuvuma,

74.18.  Pie elektribas pieslégtu gludekli nedrikst atstat bez uzraudzibas.

74.19. Pirms nepazistama auduma gludind$anas uz neliela auduma atgriezuma parbauda,
cik karsts var but gludeklis, vai nepaliek uz auduma traipi.

74.20. Tzstradajumu gludina uz gludindma dela.

Yirtuve

75. Virtuvé jaievéro higiénas un elektrodroéibas noteikumi.

75.1.  Sakot darbu virtuvg, apsiet tiru priekiautu.

75.2.  Garus matus nostiprindt, apsiet lakatinu vai uzlikt cepuri.

75.3. Nonemt rotaslietas.

75.4.  Nagiem jabit sakoptiem un Isiem.

75.5. Pirms darba nomazgit rokas ar ziepém un noslaucit tird dvieli, kas nav paredzéts
citam vajadzibam.

75.6. levéro pareiza edienu gatavodanas kartibu, parocigi novieto darbam paredzétos
traukus un rikus.

75.7.  Uzmanigi rikoties ar dakdinam, naZiem un citiem asiem prickSmetiem.

75.8.  Ja saplist trauks, nekavgjoties saslauctt lauskas.

75.9. Lai neapdedzindtu pirkstus, vaku no karsta katla vai pannas nonemt ar specidlu
lupatinu vai cimdu.

75.10. Ja uz gridas ir izlijis ediena produkts, to nekavgjoties saslauka.

75.11. Ar elektriskajim virtuves iericBm darbojas uzmanigi saskand ar skolotdja
noradijumiem. Aizliegts lietot bojatas virtuves ierices.

75.12. Gatavojot &dienus uz elektriskis plits, lietot atbilstoSus traukus.

75.13. Udeni elektriskaja téjkanna var liet tikai tad, kad ta ir atslégta no elektriska tikla.

75.14. Elektrisko pliti var tirit, kad t& ir atdzisusi.

75.15. Gatavojot &dienus, nedrikst izmantot bojatus produktus, pastav saind&3anas risks.

75.16. [zmantojot svaigus produktus, tos riipigi nomazgi un notira.

75.17. Produktus uzglaba ledusskapl

75.18. Nemt véra, ka vienmér ir nepieciesams riipigi iepazities ar informaciju par deriguma
terminu un preéu mark&umu, nedrikst lietot produktus, kuriem beidzies deriguma termins,

75.19. Beidzot darbu, virtuvi sakopj, nomazga traukus, noslauka, noliek tos vieta.

76, Ja kiids inventdra priekimets vai iekarta ir bojata skoléna ricibas dg|, skoléns atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

77. Ja giits savainojums wval apdegums, par to nekavEjoties zinot skolotajam, kur§
nepieciefamibas gadijuma organizg un sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

6. Drosihas noteikumi datorikas kabineta

78. Skoléni datorikas kabinetd drikst iendk tikai ar skolotija atlawju, organizéti, bez
gristidanas, [idzi nemot stundai nepiecieSamos piederumus.
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79. Micibu stundas laikd uz soliem drikst atrasties tikai nepiecieSamie macibu lidzekli,
instrumenti un aparati.

80. Macibu stundas laika skol&ni ievéro disciplinu un precizi pilda skolotija noradijumus.

81. Macibu stundas laiki skoléns atrodas skolotdja noraditaja vietd.

82. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotja atlaujas.

83. Pirms darba uzsikianas nepiecie$ams uzmanigi iepazities ar darba saturu un izpildiSanas
gaitu.

84, Kabinetd nedrikst skriet, trokSnot, strauji parvietot priekdmetus.

%5, Rokas ir firas un sausas, uzsakot macibu darbu.

86, Kabineti nav atlauts &st un dzert, datora tuvumi nedrikst biit Skidrumi vai partikas
produkti.

87. Virsdrébes stradat pie datora ir aizliegts.

88 Auzliegts nodarboties ar komercdarbibu.

89. Lietotdjam darba laika j3atbild par vipam uztictas darba vietas iekartu.

90. Darba laiki ievérot klusumu, uzturét kartiba darba vietu.

91, Lietotdjam jaséz prefi monitora ekranam, jaseko, lai darba laika attalums no acim lidz
monitora ekrinam bitu 45-75 cm,

92, Lietotdjs ir atbildigs par savu kontu ( E-klase, Office365) drosibu un paroles slepenibu,
to nedrikst dot citiem lietotdjiem. Stradat drikst tikai sava konta.

93. Lietotdjs pats bez atlaujas nedrikst ieslégt vai izslégt datorus.

94. Darbu beidzot, lictotijam ir jAaizver visas izmantotds programmas, jaaizver sava darba
vide (konti), jasakarto darba vieta.

95. Tzmantojot datortiklu, jaievéro visparpienemtie &tikas principi.

96. Datorklasé kategoriski aizliegts:

96.1. meklat, apskatit un demonstrét citus aizskarosu informaciju,

96.2. uzstadit savas programmas un izdarit izmainas datora konfigurdcija, t.i. papildinat
(kop&jot, instaléjot vai ki citadi) datora programmatiru; likvidét (izdz&Sot, atinstalgjot vai ki
citadi) esodo programmatiru;

96.3. stridat cita lietotdja darba vidé (kontd), bez atlaujas izmantot vai bojat citu lietotaju
failus;

96.4. lietot mobilos talrunus.

97. Drukat un skanét var tikai piesakoties pie skolotdja.

98. Darbs bez partraukuma nedrikst biit ilgiks par 60 minitém,

99, Jebkurs darbs var tikt partraukts, ja lietotdjs péarkapj datorklases izmantoSanas
noteikumus.

100.Ja llemtajs pirms darba uzsakSanas vai darba gaﬂa, pamanijis bojajumus datord vai
programmas, vinam par to jazino skolotajam

101.Ja kads inventdra priek$mets vai iekdrta ir bojita skoléna ricibas dé|, skoléns atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba,

102. Péc macibu stundas beigam sakirto darba vietu.

Direktore fﬁ/ﬁq I.Pilka



